Séjour canyon club ABC dans les Asturies en Espagne 16 au 23 avril 2017
Avec Michel, Christelle, Sylvain, Simon, Patrick, Bruno, Anne Marie, Jacqueline et Thomas de Gréce
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Une bien belle semaine encore de par la météo, l’ambiance du groupe, le choix des gites et l’originalité de la destination ; des canyons de moindre envergure certes, mais originaux, peu parcourus et surtout des paysages magnifiques.
Dimanche 16 avril : départ de Lyon en avion à 6h du matin, arrivée à Bilbao à 10h.

RV avec l’équipe voiture au départ du canyon d’ARTAZUL, la perle  de Navarre coté 3.4/4.
Un petit flottement au départ sur la marche d’approche (de 5 min !) mais on finit par trouver le départ. Canyon de 3h esthétique, à l’eau très froide, 2 très belles cascades surplombantes.
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Nuit dans une superbe auberge de jeunesse « la casa magica », étape sur le chemin de St jacques de Compostelle, avec repas paella.
Lundi 17 avril : cueva de LEZE : canyon souterrain (2h marche d’approche/ 3h descente)
Comme la veille, nous nous égarons dans la marche d’approche avant d’atteindre le gouffre, mais peu importe, la crête est magnifique…. et puis on a la journée, on en profite !

Superbe traversée souterraine !
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Retour à l’auberge Casa Magica pour une petite soirée tranquille.

Mardi 18 avril : départ pour les Asturies, 3h de route jusqu’à Cangas de Onis, notre destination suivante.

Sur la route, on s’arrête pour le canyon de TRESCARES/ RUBO . Intégrale faite en 4h. Aucun intérêt hormis celui d’une promenade dans la nature et une partie finale relativement esthétique. Certains de nous abandonnent d’ailleurs l’affaire en cours de route(.
A 20h30 on arrive dans notre superbe maison chez Rosa.
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Mercredi 19 avril : Canyon de CARANGAS INTEGRAL.
Une belle descente à dénivelé bien continue, dans un cadre montagneux, relativement ouvert. 5h de descente. Belle journée. Beaux paysages
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Jeudi 20 avril : canyon de CUASACAS INTEGRAL vers Oviedo.

Marche d’approche 1h, descente 3h30.

Ca y est le rythme est pris. On est plus efficace. De belles cascades moussues et de très beaux encaissements
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Vendredi 21 avril : 2 canyons et un  loup garou : 

On reprend les bonnes vieilles habitudes… 
Canyon de TRES PUNIELLOS : 1h30 d’accés dans des buissons épineux pour rejoindre le canyon et 1heure de descente. C’est cher payé !
Par contre un magnifique encaissement avec une belle 35m qu’on a rééquipé.
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Canyon de Viboli intégral en face. Attention au départ ! Tout le haut n’a strictement aucun interêt. Il faut partir au 3éme pont à partir du bas !
Canyon finalement très sympathique sur la partie finale avec de beaux sauts mais extrêmement glissant ; ce qui aura raison de quelques articulations…
On rentre cette fois à la nuit et on se couche très tard après une bonne soirée.

Samedi 22 avril : 3 canyons et une sortie de nuit. Aujourd’hui, on improvise…

Petite visite au canyon de DOBRA secteur parc naturel donc interdit… dommage. Ce canyon  a été complètement déséquipé dit un panneau.. Magnifique environnement, eau cristalline.
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Puis on enchaine sur le CANYON DE VALLEGON repéré grâce à une équipe de guides locaux en tournée. C’est une partie d’initiation ludique et  très sympathique.
Et puis finalement, l’objectif de la journée : LES CASCADES DE SAN PEDRO.
Magnifique surprise pour ce canyon choisi sans trop d’informations hormis le topo espagnol : Après un encaissement bien prononcé (où nous rencontrerons le cadavre d’une chèvre noyée), un corridor s’ouvre sur la vallée avec 3 belles verticales de 50 m séparées par des vasques suspendues. Ambiance. Équipement à revoir.

Tout s’enchaine parfaitement bien et nous terminons à la nuit tombée comme prévu par un dernier rappel dans les genets arrivée sur la route…..Heureusement pas de circulation à cette heure là..

Retour à la voiture à la frontale et à 23h au gite.
Dimanche 23 avril : retour à lyon en fin d’AM et visite du musée Guggenheim à Bilbao.

Un peu de culture qd même !

[image: image20.jpg]



