Séjour canyon club ABC, 26 aout au 1°" septembre 2017, canton des grisons

en Suisse

Avec Laurent, Céline et leurs enfants, Christelle, Olivier, Bruno, Jacqueline (club ABC) et
Stéphane, Violaine (Cravic).

Comme I’année derniére, un temps exceptionnel nous a permis de profiter au maximum des
richesses canyonistiques de cette belle région de Suisse. Une belle découverte encore, méme
si les plus beaux canyons présentaient encore un trop gros débit en cette saison !

1°" jour : samedi 26 aout, canyon de Turnigla

Arrivés la veille dans un superbe chalet Suisse a Valendas, sur les hauteurs, versant opposé a
Flims, nous optons tout de suite pour la perle du secteur : Turnigla.

Le débit a I’aval apres la prise d’eau est faible, il est bien plus important dans la partie amont..

6H de descente avec un passage un peu difficile a négocier (merci céline), ce canyon mérite sa
réputation. Couleurs, encaissement, passages techniques, gros debit, tout y est !




2éme jour : Lavadignas

Départ en bus vers Barghis puis 1h30 de marche d’approche bien raide, 4h30 de canyon. Nous
arrivons juste a temps pour le bus de retour dans la vallée !

C’est une belle faille dans les alpages en 3 parties mais le débit est tres faible et de nombreux
troncs encombrent la partie finale.

3éme jour : Val Crap Grisch

Départ en bus de Laax, ¥ d’heure de marche, 2h30 de canyon, 30 min de retour, pause au
restaurant d’altitude puis bus a nouveau.

C’est une magnifique journée (20 degres a 2300m d’altitude !). Le paysage de haute
montagne est a couper le souffle. Le canyon est trés sculpté, continu, avec une vue splendide
sur le gros canyon glaciaire de Segnes en face, dont les dernieres cascades se jettent
également dans la méme plaine. Nous avons d’ailleurs pu observer le fonctionnement d’un



régime glaciaire ; le débit de Segnes n’a pas cessé d’augmenter au cours de la journée: débit
correct a 10h puis impraticable a 15h !

4éme jour : Tersol (canton de st gall)

Le choix commence a devenir difficile entre les débits d’eau, les difficultés d’acces et 1’intérét
des canyons. Nous changeons de vallée.

Journée caniculaire, le débit a I’aval du canyon de tersol est conséquent voire trés

conséquent !

Apres 1h 15 de marche d’approche bien raide, nous arrivons au départ. Le canyon semble trés
encaisse tout le long et les différents obstacles apercus présentent un gros débit.

Hésitation au départ, au premier encaissement définitif, 3 personnes prennent un échappatoire,
3 autres continuent. Cependant peu de rappels se passent dans I'actif et on a pied dans toutes
les vasques. Il n’y a pas de mvt d'eau dangereux. C’est un beau canyon parcouru en 3h30.

Fin de journée au canyon touristique de Carambach mais les passerelles d’observation sont
fermées. On s’en tire pour 2 heures de marches supplémentaire pour rien ! Journée
physique !!



5 éme jour : Panaratobel (canton de st gall)

Fort de I’expérience de la veille, on retourne dans le méme secteur. Le debit avait éteé vérifié
la veille au soir.

Encore 1 h d'approche super raide. Gros névé au départ. Petit glacier en haut. Le débit est
correct a I’aval puis plus fort au départ a I’amont. Il n'a pas cessé d'augmenter pendant toute
la descente jusqu'a trés fort (estimé 280l par sec.).

Cependant le canyon est tres bien équipé. Tout passe bien et on a pied dans toutes les vasques.
Tres beau canyon avec de belles étroitures et une vue magique sur le lac du barrage a
I’arrivée.



6éme jour : Valmola, Valcosenz et Val Tur

Le temps se gate. Objectif Valmola le matin: petit canyon sans prétention certainement
malmené par les crues avec cependant quelques belles cascades en goulotte, puis Val Tur pour

certains (belle cascade de 110m) et Valcosenz pour d’autres (joli canyon d’initiation tres
encaisse).



7éme jour : observation des canyons en crue !

11 a plu sans discontinuer toute la nuit. Tous les canyons sont en crue. C’est beau aussi, mais
pas pour s’y mettre dedans !
Nous déclarons forfait, petit tour a Vaduz (Liestenstein) et retour maison 22h.

Un chouette séjour encore malgré une programmation de canyons au jour le jour tres
compliquée !

Ceci dit, je crois que nous avons fait le meilleur choix possible pour ne faire encore que du
tres beau ! La Suisse recele définitivement un bon nombre de perles rares !

Merci a tous les participants pour cette belle semaine.



