On en parlait depuis longtemps. Et méme la pandémie n'a pas eu raison de notre
motivation !

Pays a I'histoire compliquée, sous dominance romaine, byzantine, ottomane convoité depuis
toujours par ses voisins, I'Albanie est internationalement reconnue pays indépendant, par le
traité de Tirana de 1919.

Sous influence fasciste puis communiste, le pays choisit I'isolationnisme a partir de 1978 et
ne s'ouvre au tourisme que dans les années 1990.

L'Albanie est une terre d'aventure, un pays de montagne, de lacs et de riviéres, la population
est hospitaliére, curieuse et généreuse.

C'est un terrain de jeux fantastique pour notre activité. Les premieres ouvertures datent de
2017. Un grand merci a Guillaume Coquin pour avoir partagé ses connaissances en éditant
un topo guide et nous avoir conseillé pour ce trip.



1¢" jour samedi : départ de I'aéroport de Geneve ou I'on retrouve nos amis Suisses, arrivée a
Tirana en début d’AM et on récupere facilement les voitures de location.

Arrét dans un restaurant typique en bord de route, nourriture locale (super bon marché) et
délicieux raki tres parfumé offert par le propriétaire .

Arrivée a GRAMSH, secteur Devoll- Elbasan ou notre jeune ami guide KOMI nous attend en
compagnie de la charmante responsable de I'h6tel qui plait beaucoup a toute la troupe
masculine®©...

La journée se termine dans une taverne typique de la ville (taverna Beni) ou nous
apprécions les plats traditionnels.

2éme jour : canyon de GJERZEZE

Démarrage un peu long a la recherche d'un endroit pour déjeuner. Komi nous trouve un
petit restaurant improbable chez I'habitant ou I'accueil se révele également chaleureux. Plats
et soupes typiques....on est pleins et dans le bain !

Gjerzeze est un défilé ininterrompu de cascades dans un beau calcaire blanc.
Malheureusement |'eau est marron comme ce sera plus ou moins le cas de tous les canyons
que nous avons parcouru en Albanie. Le temps est maussade et nous prenons un orage en
plein milieu du canyon juste quand tibo sort le perfo. Sauve qui peut, la vague de crue nous
cueille sur le dernier obstacle (1 h apres) a la nouvelle sortie du perfo, heureusement sans
conséquences dramatiques.

C'est décidé on ne sortira le perfo qu’en cas d'extréme besoin dorénavant ;) !




3éme jour : canyon de SHUSHICE

La piste d'acces est longue et chaotique.

De tres beaux encaissements dans ce canyon et une marche de retour agréable traversant
les cultures d'un petit hameau perdu dans la montagne.




La journée du lendemain annongant la seule météo stable et favorable de la semaine, nous
décidons de partir dans le Sud (Corovodé) avec pour objectif la descente du fameux canyon
de Gradeci a ne pas manquer d'apres Guillaume.

4éme jour : KANIONI I GRADECI

Komi notre ange gardien nous trouve deux 4x4 pour nous monter au départ. Ils nous
déposent juste a I'entrée du canyon. Et hop 1h d’économisée !

Nous marchons plus d'une heure dans une gorge profonde ou nous apercevrons la trace de
I'ours puis traversons un chaos de blocs avec de beaux jeux de lumiere pour arriver enfin
dans un obscuros interminable de toute beauté.

Sans cette eau grise /marron, nul doute qu'il s'agit la d'un parcours majeur !










Repos bien mérité et repas du soir délicieux dans un fast food restaurant...

5éme jour : BLEZENCKE et BIGAS

Ces 2 canyons tres courts descendent dans le grand canyon d’Osumi qui ressemble a notre
Verdon. Paysage exceptionnel, cascades magnifiques, qgs sauts et toboggans, avec en
prime la descente puis remontée des gorges d'osumi font de cet enchainement un must de
la région.

Blezencke + descente des gorges en sortie et Bigas + remontée des gorges jusqu'a la
voiture







Une magnifique journée qui se termine par la visite de la vieille ville de Berat et retour a
Gramsh dans la soirée

6éme jour : canyon de HOLTA

Nous voici de retour en terrain connu .Méme si nous avons changé d’'hétel au grand
désespoir des gargons ;), nous avons nos marques dans notre petite boulangerie du matin
ou la taverne du soir.

Le canyon de Holta est le canyon majeur du secteur avec un encaissement de 3 kms, des
passages tres sombres, des formes d'érosion uniques dans de beaux dégradés de roches. Un
canyon contemplatif sans obstacles majeurs, avec bain dans une source chaude sulfurée a
I'arrivée.

Un taxi nous monte au départ évitant ainsi I'énorme navette. Le canyon démarre sous le
barrage qu'ils n‘ouvriront pas c'est promis !
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A l'arrivée du canyon, une semi-remorque embourbé bloque notre piste de retour. C'est
I’Albanie, il faut improviser !

Le choix fut difficile mais nous décidons de quitter la région le lendemain sans faire le
canyon d'Arcové, pour découvrir un autre secteur et nous rapprocher de Tirana.

7éme jour : canyon de GARES

Un beau canyon qui pourrait étre trés intéressant sans cette marche de 45 min dans un caca
block d'immondices !

Quoiqu' il en soit le rocher est beau (calcaire marbré rosé et gris), le débit important, les
cascades que nous avons rééquipé sont plus techniques et splendides. Apres la journée
tranquille d'hier, ca réveille !



Nous nous dirigeons vers Pellumbas, petit village tranquille de la banlieue de Tirana ; et
bien nous en a pris car nous passons une soirée improbable, surréaliste dans un super hotel
restaurant.

En effet, I'hOtel est vide et un grand chef cuisinier : Arjan Ceka, organise un stage pour ses
apprentis .https://www.facebook.com/Chef.arjan.ceka/

En guise d'échauffement pour son équipe, il nous propose de nous faire le repas du soir.

Il s’en suit un défilé de plats et de boissons, tous plus bons les uns que les autres pendant
2h...Une Orgie culinaire ! Dur dur la digestion !



8éme jour : Canyon de GRIKA E MURDHARIT

Le chef nous remet ¢a au petit déjeuner... ©. Nous partons le ventre plein !

Le canyon de Murdharit est intéressant pour sa belle marche d'approche avec notamment
la traversée d'une passerelle en bois rudimentaire au-dessus du canyon; il y a de tres beaux
encaissements mais le niveau d'eau était certainement trop insuffisant pour nous.

Nous avons passé notre temps a patauger dans la boue ou essayer de nous en extraire, et
a nous occuper d'animaux piégés dans les vasques (renard et tortue). Une bonne journée
bien rigolote tout de méme avec un beau soleil pour finir ce séjour !




Traversée de Tirana et ses bouchons pour rejoindre notre dernier hétel a I'aéroport pour un
départ le lendemain matin a 6h. Komi nous accompagne pour notre dernier repas et nuit.
Ceci aurait bien pu cléturer notre épopée Albanaise sans compter un décalage bien négocié

de notre vol a 14h qui nous aura permis de revoir Anna et Komi et de profiter d'un superbe
hotel 5 stars....



EN CONCLUSIONS,

e unimmense Merci a Komi qui nous a vraiment facilité |I'organisation. Efficace,
débrouillard, drdle et sympathique, nous sommes surs que tu arriveras a concrétiser
tes projets professionnels de guide.

e Merci également a Guillaume Coquin pour ses conseils et la sortie de son super topo
guide qu'il faut acheter !

e Lalangue est encore une barriere dans ce pays mais il est possible de se faire
comprendre en anglais ou italien

e Lavie est super bon marché (2 a 3x moins cher qu’en France)

e Les albanais sont accueillants, curieux et sympathiques

e Et enfin les canyons (que nous avons fait) sont surprenants, originaux, assez faciles
d'acces et relativement équipés. Nous avons cependant posé une dizaine de points
qui devraient compléter cet équipement. L'eau marron a été une constante sur notre
sejour mais il doit étre possible de parcourir ces canyons avec de I'eau claire...

Jacqueline Melis
Club ABC LYON

Instructrice Canyon FFME



