
SEJOUR CANYON A SAO JORGE (AÇORES) DU  15 AU 23 AVRIL 2023
Avec Jacqueline, Agathe, Sylvain, Patrick club ABC Lyon,  Marie et Vincent.

  

Après Flores en 2017, nous voici de retour aux Açores, sur l’ile de SAO JORGE cette fois ci.

54 kilomètres de long et une largeur maximum de 7 kilomètres, São Jorge est l'île des 
escarpements vertigineux, des falaises et des fajãs (curieuses plates-formes de basalte 
érodées donnant sur la mer). Une ile aux décors fabuleux, tranquille  avec 10000 habitants,  
15000 vaches ; pleins de  méduses fluo rose et bleues (physalis) et de gros crabes rouges pour 
nous accueillir sur les plages. 

C’est l'une des iles les plus vertes de l'archipel des Açores,  4 saisons dans une journée,  une 
végétation endémique presque tropicale et de belles cascades se jetant dans la mer. La 
température est constante. Elle oscille entre 15 et 20 degrés de nuit comme de jour.

  



  

Un séjour intense, rythmé par des aventures quotidiennes…..le climat surprenant, les accès et 
retours envahis par la végétation, les marées et les vagues, les relais difficile à trouver….En bref, 
du vrai canyon aventure ! Et encore, nous n’avons pas fait la côte Nord de l’ile où les retours sont 
obligatoires by boat ! Et on aura jamais vu le point culminant du Portugal sur l’ile de PICO à 18 Kms
de notre ile ; toujours dans les nuages !

Le voyage aller fut déjà mouvementé avec atterrissage escale  sur une autre ile pour cause de vent
et retour à Lisbonne de nos bagages.  La dernière correspondance est tout de même prise et nous
arrivons à destination ….sans nos affaires de canyon.  

Notre gîte (casas dos vimes) se trouve dans un petit coin de paradis en bord de mer (Faja dos 
Vimes), aux maisons en pierre de lave aux volets colorés.  Exceptionnel !

  

1  er   jour   : Contre mauvaise fortune bon cœur, sous la bruine,  on part à pied pour une rando 
côtière ; objectif repérage des arrivées de canyon tout proches. Le paysage est exceptionnel sous 
ce ciel gris mais lumineux.



  

AM en visite dans les piscines naturelles creusées dans le basalte et baignade  mouvementée 
dans une mer déchaînée. Le site est juste incroyable.  

  

  

2  ème   jour   : nos bagages manquent toujours à l’appel. Heureusement notre contact sur place, guide 
canyon, nous prête tout le matériel. Direction canyon de MEIO tout proche. 

    



  

Dans la jungle,  assez glissant au début mais un enchaînement final de toute beauté, avec arrivée 
sur l’océan….démonté.  Gloups la marée est trop haute et nous sommes coincés pdt 3h sur la 
plage. Le retour en bord  de mer  puis à flanc de falaise sur un vague sentier vertigineux,  équipé 
de cordes par les pêcheurs, sera inoubliable…

     

  

Le final de SAO TOME tout proche arrive lui, carrément dans les vagues…



3eme jour : canyon de CAIMBRO BODES. 

Une belle journée ensoleillée,  un débit correct, canyon végétal  terminant à qqs minutes de notre 
gite en bord de mer.

  

4  ème   jour   : c’est la tempête ; pluie brouillard et vent furieux sur le plateau, au départ des canyons.

Apres qqs reconnaissances infructueuses,  ce sera resto à Velas sous la pluie pour certains, et 
tentative de canyon pour Sylvain et jack qui se retrouvent en haut de la 1ere cascade de VIMES qui
coule à l’envers, dans une ambiance cyclo-fantomatique. Pas de relais en vue, on abandonne et on 
descend le  GR jusqu’à notre gite à VIMES.

  

5  ème   jour   : Objectif SALTO MEDIO + INF : 



Vu les difficultés d’accès et de retour dans une végétation exubérante, la météo capricieuse, les 
recherches de relais et autres Gags,  nous revoyons nos objectifs à la baisse. SALTO MEDIO + SUP,
ce sera. De très beaux enchaînements dans des parois moussues. Bien creusé.  Très complet.

    SALTO MEDIO

   

SALTO SUP

 

6eme jour : SALTO INF 

Superbe canyon avec un très beau final sur la mer mais un relai acrobatique. Retour par les galets 
arrosés par les vagues puis accès sentier à travers des terrasses et retour aux voitures sous la 
pluie.



  

  

   

7  ème   jour   : une journée ventée et pluvieuse encore. Trop de houle encore pour Cédros inf. 

On part sur CALDEIRA. Il pleut vraiment, on se démotive. Ce sera une belle randonnée dans la 
lagune de la Faja dos Cubres, qui est un site remarquable de SAO JORGE. 



 

 On tente encore l’affaire avec Sylvain pour  SAO TOME SUP. Très gros débit. Je prends l’eau à la 
3eme cascade avec ma combi étanche….retour au gite juste a temps pour préparer le départ du 
lendemain.

  

Un séjour encore inoubliable comme on les aime : aventures, rires et découvertes. 

Nos plus grands remerciements à Francisco Silva et Luís Paulo de Empresa Aventure pour leurs 
conseils et leur aide amicale.

Jacqueline


